
Bei Erkältungssymptomen, 
Husten, Fieber oder Atem-
not zu Hause bleiben. Auch 
wenn sich diese Sympto-
me bei Personen im selben 
Haushalt zeigen. 

Bei einem positiven  
Corona-Test oder engem 
Kontakt zu Infizierten zu 
Hause bleiben.  

Für den Zutritt zu Innen-
räumen ist ein 3G-Nach-
weis verpflichtend. 
Schüler*innen gelten als 
getestet.

Eine eigene Trinkflasche zu 
Hause befüllen und  
mitnehmen.

Wenn möglich im Freien  
bleiben (z.B. bei Teambe-
sprechungen & in der Halb-
zeit).

Geschlossene Räume nur mit 
Mund-Nasen-Schutz betre-
ten. 

Keine körperlichen  
Begrüßungsrituale (z.B.  
Abklatschen) durchführen.

Vermeiden von Spucken oder 
Naseputzen auf dem  
Spielfeld.

Einzige Ausnahme: während des Spiels

3G

ES SIND JEDERZEIT MINDESTENS 1,5 METER ABSTAND ZU HALTEN!

CORONA-REGELN FÜR DEN 
SPORT
Auf Basis der Corona-VO und der Corona-VO Sport des 
Landes Baden-Württemberg

Icons: Freepik

keine weiteren Einschränkungen

AlarmstufeWarnstufe

Im Freien und in 
Innenräumen: 

Antigen-Schnelltest

Im Freien  
Antigen-Schnelltest

Innenräume: 
PCR-Test***

Im Freien und in 
Innenräumen: 

Antigen-Schnelltest

Im Freien PCR-Test

Keine Nutzung der 
Innenräume****

Alle 
Sportler/innen und 
Zuschauer/innen

Geimpfte,
Genesene,

Schüler/innen,
Kinder unter 6

Jugendliche 
unter 18 (keine 
Schüler/innen)

nicht 
immunisierte 

Personen

Basisstufe

Im Freien keine  
Einschränkungen

Innenräume: 
Antigen-Schnelltest

Im Freien keine  
Einschränkungen

Innenräume: 
Antigen-Schnelltest**

Die Stufen werden vom Land Baden-Württemberg ausgerufen:

*

* gilt nicht bei 2G-Optionsmodell oder im Freien 
** entfällt bei Einzelnutzung 
*** Antigen-Schnelltest bei Einzelnutzung
**** PCR-Test bei Einzelnutzung

www.wuerttfv.de/corona

https://www.wuerttfv.de/corona/

